Cuidados posteriores a la

circuncision

INSTRUCCIONES PARA EL CUIDADO POSTERIOR A LA CIRCUNCISION:

e Banese con esponja durante tres dias y luego reanude los bafos o duchas normales.

e Aplique vaselina después de cada cambio de panal durante una semana para evitar que el paial se
pegue al pene y ayudar a la curacion.

* Su hijo tendra una gasa con vaselina alrededor del pene después de la circuncisidn. Si no se cae solo,
puede retirarlo al dia siguiente. Para ayudar a retirarlo, puede humedecerlo antes de desenvolverlo.

e En algunos casos, se le colocara una gasa especial lamada Surgicel para ayudar con el sangrado
después del procedimiento. No quite esta gasa. Se caerd por si sola en varios dias.

e Asegurese de que la piel del eje permanezca libre de adherencias al borde de la cabeza del pene
tirando suavemente hacia abajo de la piel del eje antes de aplicar la vaselina. Esto puede requerir
lubricacion por hasta 2-3 semanas, segun sea necesario.

¢QUE DEBO ESPERAR DESPUES DEL PROCEDIMIENTO?

e Por lo general, el pene tarda de siete a diez dias en curarse por completo.

 Inicialmente, el pene puede verse rojo, hinchado o amoratado, o tener un sangrado minimo.

* Es posible que su hijo esté irritable y no duerma bien durante un par de dias después
del procedimiento.

* Se puede formar una pelicula amarilla a lo largo de la linea de la circuncision. Esto desaparecera
a medida que sane. No es una infeccién; no lo limpie.

e Si se colocaron puntos de sutura, se disolveran por si solos en unas pocas semanas.

RAZONES PARA LLAMAR AL MEDICO:
* No orinar dentro de las 12 horas posteriores a la circuncision.
* Sangrado excesivo que no se puede controlar manteniendo una presiéon suave
continua durante cinco minutos.
* Empeoramiento del enrojecimiento o hinchazdn del.
e Supuracion turbia y maloliente de la punta del pene.

éNECESITO HACER UN SEGUIMIENTO?
El seguimiento generalmente no es necesario después de una frenotomia; sin embargo, si tiene
alguna inquietud o pregunta, el personal de nuestra oficina estara encantado de ayudarle.

Pediatrix Surgery of Houston

Stephen Kimmel, M.D., FACS, FAAP ¢ Sara Fallon, M.D., M.S. « Haroon Patel, M.D., MHCM
7400 Fannin, Suite 700 « Houston, TX 77054

T: 713-796-1600 -« F: 713-796-0397

PediatrixHouston.com

@) pediatrix

SURGERY OF HOUSTON




