Cuidados posteriores a la retirada

de los digitos

INSTRUCCIONES PARA LOS CUIDADOS POSTERIORES A LA ELIMINACION DE LOS DIiGITOS
ADICIONALES:
e El apodsito puede dejarse hasta 48 horas.
e El lugar de la incisidén puede mojarse en dos dias. Mantenga la zona seca durante dos dias.
e Evite sumergir el lugar de la incision bajo el agua durante dos semanas después de la cirugia.
* Los puntos o el pegamento son disolubles y se caeran en casa en varias semanas.
¢ Administre Tylenol (acetaminofén) cada 4 o 6 horas segun sea necesario para el dolor. No le dé mas de
cinco veces al dia. Consulte la tabla siguiente para conocer la dosis correcta.
e Después de dos semanas, si el sitio ha sanado, puede masajear la cicatriz con crema hidratante dos
veces al dia hasta que la cicatriz se haya desvanecido. Esto puede llevar dos meses o mas.

TYLENOL (ACETAMINOFEN) TABLA DE DOSIS:

6ail 12a17 18a23 24a35 | 36a47

Peso i : : . .
libras libras libras libras libras

6a 12a17 18a23 24a35 | 36a47

Dosis en miligramos i ) . . .
9 libras libras libras libras libras

Liquido para
bebés/ninos 1.25 mL 25mL | 3.75mL 5 mL 75 mL
(160 mg/5 mL)

Tabletas Masticables
(160 mg cada una)

1tableta | 1% tableta

RAZONES PARA LLAMAR AL MEDICO:
* Dolor no controlado con Tylenol (acetaminofén).
e Sangrado excesivo que no puede controlarse manteniendo una presidon suave y continua durante
cinco minutos.
« Empeoramiento del enrojecimiento o la hinchazén del lugar de la incision.
* Drenaje turbio y maloliente del lugar de la incisién.

¢TENGO QUE HACER UN SEGUIMIENTO?
El seguimiento no suele ser necesario después de una extirpacion de un digito extra; sin embargo, si tiene
alguna duda o pregunta, el personal de nuestra oficina estara encantado de ayudarle.
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