Cuidado posterior de la frenotomia

¢QUE ES UNA FRENOTOMIA?
* Una frenotomia es cuando se corta el frenillo. El frenillo es una banda vertical de tejido que
normalmente se encuentra debajo de la lengua y debajo del labio superior.
* Todos los nifios tienen frenillo; sin embargo, algunos son mas cortos y ajustados que otros, por lo que a
veces se recomienda una frenotomia para ayudar con la lactancia y la alimentacidn.

INSTRUCCIONES DE CUIDADO POSTERIOR A LA FRENOTOMIA:
e Su bebé puede estar irritable después del procedimiento. Si es asi, puede darle Tylenol
(acetaminofén) por via oral segun sea necesario.
e La lactancia o la alimentacion con biberdn se pueden realizar inmediatamente después de la
frenotomia. Ayudard a calmar a su hijo.
* Puede ocurrir un sangrado minimo. Si es asi, sostenga un pequefo trozo de gasa en el area durante
aproximadamente 1 minuto para ayudar a detener el sangrado.

RAZONES PARA LLAMAR AL MEDICO:
e Sangrado excesivo gue no se puede controlar manteniendo una presion suave continua durante
5 minutos.
* Negativa a amamantar o tomar biberdn.

¢NECESITO HACER UN SEGUIMIENTO?
e El seguimiento generalmente no es necesario después de una frenotomia; sin embargo, si tiene alguna
inquietud o pregunta, el personal de nuestra oficina estard encantado de ayudarle.
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